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11月 15日（火）17:00 ～ 19:00
ビーチホールまがたま
労働、年金、生活、健康等、なんでも相談でき
ます。
無料
糸魚川地区労連・年金者組合糸魚川支部
☎090-2460-9044（山下）

地区労連・年金者組合なんでも相談会

高性能住宅に関する基本知識と
具体的な施工勉強会

緑でつなぐ未来創造会議の目指す糸魚川の住宅スタン
ダード「ISSH」について、地材地建・高性能住宅の重要
性を座学・施工の２本立てでお伝えします。
◆座学編 省エネ住宅の基礎知識について
と　　き　12月14日（水）18:00～20:00
と こ ろ　ヒスイ王国館

◆施工編 高性能住宅の断熱施工の実習
と　　き　令和５年１月18日（水）
と こ ろ　①ラック株式会社　10:00 ～ 11:30
　　　　　②株式会社三和　　13:30 ～ 15:00

対　　象　市内の建築事業者またはその関係者
定　　員　50人（申込順）
参 加 費　無料
申込方法　電話または２次元コードから
　　　　　お申し込みください。
申込期限　12月２日（金）
申込・問合先　緑でつなぐ未来創造会議事務局
　　　　　（糸魚川商工会議所内） ☎552-1225

しごとしごと

自衛官募集

◆一般曹候補生（陸・海・空）
対　　象　18歳以上 33歳未満の方
受付期間　11月 15日（火）～12月５日（月）
試 験 日　12月 11日（日）～16日（金）のうち１日
試験会場　高田地域事務所
そ の 他　募集内容の詳細は、ホーム
　　　　　ページ（２次元コード）をご覧

ください。
申込・問合先　自衛隊新潟地方協力本部 高田地域事務所
　　　　　☎025-523-5519

と き
と こ ろ
内 容
対　　象
参 加 費
申込方法

問 合 先

12月 3日（土）10:00 ～ 15:30
青海保健センター
子どもの室内遊びの広場を開催します。
０歳から小学生までの子どもと保護者
無料
電話または２次元コードから
お申し込みください。
NPO法人すいみぃ 
☎556-6424

もっと アソビバ
クリスマスを楽しもう

子育て子育て

第17回市民総合体育祭 参加者募集

◆相撲大会
と　　き　11月 23日（水・祝）9:00 ～ 13:00
と こ ろ　県立海洋高校相撲場
参加資格　市民
種　　別　幼児の部・小学生の部
申込期限　11月 16日（水）
参 加 費　無料
申込・問合先　糸魚川市相撲連盟
　　　　　☎090-4544-3924（河野）
　　　　　　 spring_1986_1101@yahoo.co.jp
◆第 27回市民ビーチボール大会
と　　き　12月 4日（日）8:15 ～ 15:00
と こ ろ　市民総合体育館
種　　別　女子の部・男女混合の部 
参加資格　市民または市内に勤務している方
申込期限　11月 21日（月）
参 加 費　１チーム2,000円
申込・問合先　糸魚川ビーチボール協会
　　　　　☎090-3498-7103（武田）
　　　　　FAX 552-9823
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